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di Giovanni ntomava.
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iovanniavevanoveanni
uandoentroperlaprima
voltainsalaoperatotia, per
un‘ernidinguinale. Loricordo
come fosseier. Guardavoilmio
bambinoaddormentatoed ero
tuttosommato tranquilla. Mai

avrenmmagmatoqueilochem -

I W attendeva.
Tutto era cominciatopoche settimane
prima, unasera, mentreloaiutavoafare
ilbagno. Avevonotatounaprotuberanza
esternaalivellodell’inguine, grandecome
unanocciolina, selatoccavorientravae poi
rispuntava. «Tifamale?s chiesialbambino.
«No, pernientex. Il pediatra, altelefono,

“midisse: «Proviafarlotossire; selapallina

entraedesce, alloraabbiamounabella
ernian, Ecoslerastato.

Inospedale mispiegaroniocheavrebbero
ridottoYerniaeriparatol’apertura

sa marzo 2014

io operato tre volte

Testimonianza raccolta daDnnatellaBarus

nelladdome, se serviva con qualche punto
disutura. Sisarebberipresentata? Possibile,
ciavevanodetto, magarinelladolescenza
odaadulto. Invece, non passé neppureuna
settimanaelanocciolinaeradinuovoli.
«Cidispiacesignora, suo figlioestato
sfortunato». Dunicaera operareancora,

- mabisognavaaspettarealmenoseimesi
_primadisottoporre Giovanniaunanuova
anestesiagenerale. Intanto, alcunimedici

yitenevanonecessarioisareunaprotesi
perchiudere lapareteaddominale, mentre
altrimispiegavanocheinunragazzino
nonsipotevafare, perché conlacrescitagli
avrebbe dato problemi. Io volevosolocheil

~miobambinostessebene, e perlaveritalui

nonsilamentavamai. Soltanto, per timore
diincorrerein complicanze, glichiesiun
grandesacrificio: lasciar perdere perunpo’
legarediciclismosu strada. Lui, che quasi
oghidomenicamiportavaacasaunacoppa,

appassionatodelle due ruote, sirassegno.
PassoquasiunannoeGiovannifu
rioperato, senzaprotesi. «Questavolta
Pabbiamo chiusa benel», mirassicurarono.
«Seesceancora, lofacciamouscire sul
giornales. Ripensaia questafrase quando
unmesedopolerniarifece capoline. Non
chiamammolastampa, maimedicierano
sconcertath,

«Signora, questaéunacosadiversa:in
tantiannidilavorononhomaivistouna
terzarecidivaincosi pocotempoy, ammise
il chirurgo.Conimedicidecidemmodi
chiedereuin consultospecialistico.

TUTTORISOLTO
GRAZIEAUNAPROTESISPECIALE
Citivolgemmoa Milanoal professor
GiampieroCampanelli, che cimise subito
inlistaperunnuovointervento. llgiorno
dell’'operazione eronervosa: e secifossero

su ok-salute.it il racconto di Alessandro Preziosi; operato perun‘emia inguinale




statecomphcazxom'«"Esedlha pocofossimo

stahpuntoeaeapo%’operazmnepamva
nonfiniremai.
Quandoﬁnalmentedopeunpawd’oreﬁ ‘
professore mi venne incontro, midisse:
«ilveroguaiose nestavabennascosto.

Oltreallaremdwamgumale,c’eraanche .

un’erniacrurale, unpo’pindilatoo. Mi.

spiegoanche cheavevanorichiusoildifetto

conunaprotesispeciale, fatta dimateriali
biologici: sarebbe cresciutacon Giovanni
einqualchetemposarebbestataassorbita
dai suoitessuti, senzaarrecarglialcuntipo
. difastidioescongiurandoun’ennesima -
‘recidiva. Elabici? «Signora,ilbambino puo
- farequellochevuolen.
Orastabene,faunav;tanonnaleesaamo
fiduciosi peril futuro, Sulla suabicicletta
correancora, maperandareagiocarea
calcio, lasua passione delmomento!
Giovanna Marsico

| L0 SPIEGA IL CHIRURGO ADDOMINALE

Unaretmablologlca risolve
11 prcblema dellarecidiva neiragazzi

Focusdi Glamplem Campanelli, che ha operato

il figlio della lettrice, ordinario di chirurgia generale
all'Universita dell'insubria e direttore
della chirurgia generale day surgery all Istituto

¢linico Sant Ambrogio di Milano

Ferniainguinale, lapitifrequente
traleermeaddommali{chepmo

l’énnnsolninltaliaezz-smﬁiohmei
mondn Sichmmacosxperchecompare

t’armaquandnnnapomoneﬂﬁntesﬁms:
spostadallasuasedeefuoriesceattraverso
~~~5 un’aperturanellapareteaddominale,

}Ca}piscepmevaleutementeimschxadnni .

otigmandosidalpmgressiwcedimento
 individuale sforzifisiciripetutio

_ invecchiamentofisiologicodeitessuti.Ma
' nonéaffattoraraneibambini, ingenerea
| causadiundifettocongenito:lamancata
: chmm;:ade!dattopentmeo-vagmale.ﬂel k

casodiGiovanni, il figliodellalettricediOK,
sisonoverificate duesituazioniparticolari:

'} unerniainguinalerecidivanteeun’emnia

| crurale(menofrequenteneibambiniepii
| diffusatraledonne), ossialaprotrusione
¢ diunansaintestinaleattraversolPanello

| crurale,quellospaziosottolinguine, tra

| arcataevenafemorale,

. | MSINTOMIEDIAGNOSI. Spessoil

_ | primosegnaledierniaaddominaleé
. unaprotuberanzaoungonfiorevisibile
| alPesterno, Comehadettoil pediatra
. allalettrice, selatumefazionevisibilein
| posizioneerettaentraedesceconunosforzo
. comeuncolpoditossesipudsospettare
. un'ernia,chevienepoidiagnosticatacon
. un’ecografizaddominale. Altrevolte nonsi
i notamullad’insolitomail paziente avverte
.. doloreobrucioreailinguine, oppure .
| sensazionedipeso.Neicasipiiavanzatidi
. emieaddominali (incluseleinguinali, se

| complicate), possono presentarsi fortidolori

addmnaiievomﬂo

J ICIﬁRURGIASIONG?Evemchemalcum

. casilerniaaddominale puostarsenelisenza
i crearegrossiproblemimaéancheveroche
' puoprovocare complicazioni, lapeggiore
- dellequali2lasirozzatura(specienel
. casodellacrurale),quando

nella
sezione Chirurgia |
generaledi :

- versolinterventoo

i,

- meno,inbaseadimensionidell’ernia, et

estileaiwta.(:onlaconsapewlezzache
l’unicaterapiaéchimrgxca.

. MIINTERVENTO:ingenere dura40-60
 minuti,
ediroutine

sempreinanestesialocale ed
icasisemplici. Consiste, con

unapiccolaincisionealivelloinguinale, nel
farrientrarelaparte diintestino fuoriuscita

conunaspecialeretecostitnitadaun

_ tessutocompatibile conquelloumano, di
__ forma,dimensioniequalitadeliessuto

personalizzate Perilfissaggiodellarete,
vengonoancorausatispessoipuntidi
sutura, maoggicisipudavvalereanchedi
unacollanaturale, che permetteal paziente

- ~d:tomareacasamgiomata{mreg:med1

daysurgery, comesidice in termini tecnici)

_ senzaavvertireletensionitipichedei

punti. Unalternativa, in casiparticolari,

_ elatecnicalaparoscopica, cheprevede

PanestesiageneraleconPesecuzioneditre

 forinelladdome, lariduzionedellerniaeil

posizionamentodellarete.

. MLAPROTESIPERIPICCOLL Neibambiti,

daineonatifinoaletadellosviluppo (15-17
anmi), Pinterventoprevede soltantola

.. riduzione del saccoerniario, senzalereti
. sintetiche nonriassorbibiliusatenelPadulto,

perchénonsonoadatteaunorganismo
increscita. ll problemaperdé che, specie
neiragazzinipidgrandi. senonsifauna

_ riparazionedellapareteconunaretela

probabilita chePerniasiripresentiéelevata,
avolteanchenell’arcodibrevetempo. Per
questo, perrisolvereil casodel piccolo

- Giovanni , éstataapplicataunaprotesi
biologica, prodotta connuovibiomateriali

diorigine animale (per esempioderivati
dallasottomucosaintestinaledel maialeo

' dalpericardiobovinc).llvantaggiodiqueste

retiéchelamatricesvolgelasuafunzione

_ contenitivaechindeilbuconelcanale
. inguinale, mapoinellarcodialcunimesisi

integra completamente neltessutoospite;

_ finoasparire. Utileanche nel caso dipazienti

arischioinfettivo, laprotesibiologicaha

. permessonei ragazzidiabbattereilnumero

dellerecidive. Latecnicavaeseguitadamani
esperteerichiedeun’accurataselezione
dei candidati. Seil paziente éunbambino,

_ Finterventosisvolgeinanestesiageneralee
' stpraﬁcaun’inmsmnedmrcauncenﬁmetxo

alivellodelPinguine.




