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L'ernia
siincolla

iente piti dolore dopo 'operazione
all’erniainguinale, uno degli
interventi piti eseguitiinItaliae
.nelmondo. Oggi é possibile, grazie auna

\te'cnica chirurgica sempre pitraffinata
che permette diabolire i puntidisutura
e quindianche le tensioni muscolari che
sipresentano dopo 'operazione. In cosa
consiste la tecnica? Si usa una speciale
collanaturaleinvece che ago efilo.

Il vantaggio é presto detto. Come
dimostralo studio coordinato dalla mia
équipe dell’Universita dell’Insubria di
Varese e che sta per essere pubblicato
sulla prestigiosarivista internazionale di
chirurgia Annals of surgery, senza punti
di suturale fasce muscolariinguinali
siriprendono molto pit rapidamente
dopol’interventoe, allo stesso tempo, si
riduce alminimoil rischio di sezionare
le microfibre nervose presentinella zona
operata, spesso causa dei dolori cronici.
Laricerca, duratacinque anni, ha
coinvolto molti centri ospedalieri nel
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mondo. Inrealta, era dal 1998 che nelle
strutture pitl avanzate si tentava di
trovare una soluzione a quel dolore
cronico, difficile da superare, che spesso
accompagna questiinterventi. Sono state
proposte diverse soluzioni ma abbiamo
visto, sumigliaia di pazienti, cheil
sistema migliore era la tecnica sutureless,
cioé senzaalcun fissaggio, che utilizzava
una colladiorigine umana, la colla di
fibrina. Sitratta di una sostanza derivata
dalsangue che ha proprieta coagulanti
eadesive e permette di fissarealla
perfezione le specialireti utilizzate per
arginare l’ernia.

Questo significa, tral’altro, ridurre I'uso
difarmaciantidolorifici e migliorare
lavita dei pazienti. Ogniannoin Italia
sono circa150mila le persone che devono
sottoporsiaunintervento per’ernia
inguinale. Il mioinvito é affidarsia

un centro chirurgico che siavvalgadi
tecniche avanzate, perché € un nostro
diritto guarire senza dolore.

antichirimedi

Igreci pagavano .
cket per le visite mediche

di Giorgio lerano,
docente distoria del teatro antico
e letteratura greca all'Universita di Trento

A nche gli antichi pagavanoil ticket. Sichiamavaiatrikon (tassa
edica). Lasi potevapagareinun’unicasoluzione, unavolta
I'anno, maeraammessoancheil pagamentoinrate mensili. E
un’informazione chericaviamo da alcuni papiri scopertiin Egittoe
datatitrailllleil Il secoloa.C.,quando’antico paese dei Faraoniera
soggetto alla dinastia greco-macedone dei Tolomei. Questi papiri
contengono registri dell’ufficio delle tasse e, leggendoli, risultache
loiatrikon venivarichiesto ogni anno daun esattore governativo
(main due casiesso vieneriscossoinvece dal medicostesso). Da
certe cifre pare cheil ticket fosse salatissimo: é attestata, peruna
ratamensile, la cifra di 80 dracme, che corrisponde piiio menoallo
stipendio mensile di unbracciante agricolo. Forse sitrattavadiun

soggetto particolarmente benestante. In ogni caso, eraammesso
ancheil pagamento in natura, con misure di grano.
Latassaserviva, allora come oggi, a garantire un servizio sanitario
pubblico, con medicia disposizione dell’intera comunita. In
Egitto, in ciascun distretto, il servizio sanitario erasottopostoaun
sovrintendente medico (un po’ come le nostre Asldi oggi). E, anche
allora, erano previste delle esenzioni. Abbiamo, anchein questo
caso, testi chelo documentano. Per esempio, un’iscrizione dell’isola
di Teos, nell’Egeo, attestache nell’anno 310a.C. il governolocale
decretd ’esenzione quadriennale dallo iatrikon per tuttiinuovi
residenti. Senza dubbio, anche nei tempi antichi, cisarachiavra
protestato per questo privilegio accordato agliimmigrati.
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