Il famoso chirurgo Giampiero Campanelli racconta la 2 Umanitaria nel Ghana
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«Per dieci giorni ho fatto il volontario restituendo la salute a oitre centoventi persone»

di Giulio Divo

Milano, dicembre
er dieci giorni ho
operato pazienti bi-
sognosi in una locali-
ta sperduta nello Sta-
to africano del Gha-
na che si chiama Car-

penter, non lontano dal Par-
co nazionale di Bui. Infatti
ho collaborato a un progetto
internazionale di beneficen-
za cul hanno partecipato an-
che medici inglesi e canadesi.
In quei giorni, insieme con i
miei colleghi. sono riuscito a
restituire la salute a oltre cen-
toventi persone. Noi per pri-
mi sappiamo che si tratta di
una goccia nel grande oceano
del bisogno, ma speriamo che
questa missione sia soltan-
to la prima di una serie gra-
zie alla quale ci ripromettia-
mo di migliorare le condizio-
ni di salute delle popolazio-
ni che abitano in quella part
dell’ Africax. i

Sono le parole di un grande
chirurgo, il professor Giam-
piero Campanelli. presidente
della Societa italiana di Chi-
rurgia ambulatoriale e Day
surgery, direttore della Chi-
rurgia generale II dell’unita
operativa di Day e Week sur-
gery dell’ospedale Multime-
dica di Castellanza, in pro-
vincia di Varese, e docente di
Chirurgia presso |’ Universita
dell’Insubria.
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sonoriuscito a operare oltre centoventi pazienti», dice il professor Campanelli. «<Potrebbe sembrare un numero pic-
colo ma davvero non avremmo potuto fare di pid. Infattii turni di lavoro non erano mai inferiori alle dieci ore al giorno».

tare. insieme con un collega
inglese, i problemi addomi-
nali di interesse chirurgico. Il
nostro scopo era recarci in un
centro medico allestito appo-
sitamente presso la localita di
Carpenter. per trattare quanti
pil pazienti possibile nell ar-
co di dieci giorni. Carpenter
dista circa cinquecento chilo-
metri dalla capitale del Gha-
na. Accra. Si tratta di una zo-
na agricola, popolata per lo
piu da contadini e da pastori,
lontano dalle citta in cui quel-
le persone potrebbero trovare
strutture sanitarie adeguate».
continua a pag. 30
' 29

Professor Campanelli, come
@ nato il progetto di recarsi in
Ghana per questa esperienza di
volontariato?

«Ho avuto I’opportunita di

fare parte di una missione in- _Carpenter (Ghana). Il bro-
ternazionale, cui hanno par- “U“mm] BUN PASSI“NE” fes’:or Cam(paneili) mogtra
tecipato anche medici inglesi § yna piccola palta bianca e rossa a un bambino in braccio alla sua mamma seduta
e canadesi specializzati in va- 8§ accanto agli altri suoi figli; dietro di loro sorride I'assistente del professore, la dot- |
rie discipline. In particolare, § toressa Marta Cavalli. <Lavoro con passione anche perché da bambino sognavo
sono stato chiamato per trat- 8 didiventare medico per aiutare chi ne ha bisogno>, dice il professor Campanelli.




VOLONTARIATO

continua da pag. 29

Quali interventi avete ese-
guito?

«Interventi mininvasivi
per curare problemi addo-
minali. specialmente er-
nie inguinali e ombelicali,
ma non solo. Questi pro-
blemi sono molto diffu-
si tra le popolazioni che
fanno del lavoro agricolo
la principale fonte di so-
stentamento. Inoltre que-
sti stessi problemi tendo-
no a peggiorare con il tem-
po. fino a rendere i pazien-
ti che ne soffrono inabili al
lavoro. Insomma, un’ernia
puo condannare una intera
famiglia alla poverta e agli
stenti, se non & curata ade-
guatamente».

Quanti pazienti siete riu-
sciti a operare?

«Circa centoventi. Po-
trebbe sembrare un nume-
ro piccolo ma davvero non
avremmo potuto fare di
pil. Infatti i turni di lavoro
non erano mai inferiori al-
le dieci ore al giorno e an-
dare oltre avrebbe signifi-
cato permettere alla stan-
chezza di compromettere
la nostra lucidita».

Come faceva la popolazio-
ne locale a sapere che sare-
ste giunti in loro aiuto?

«Sono stati avvisati. vil-
laggio per villaggio, dal
promotore locale dell’ini-
ziativa, David Mensah. In-
fatti quando siamo giunti a
Carpenter, dopo un viag-
gio di oltre dieci ore a bor-
do di un torpedone su una
strada sterrata, abbiamo
trovato un gran numero di
persone ad accoglierci con
gioia. E stata un’emozione
intensa che non potrd mai
dimenticare».

A Carpenter, come vi sie-
te organizzati per operare e
prestare le cure mediche?

«A Carpenter non c’¢ un
ospedale. Abbiamo dovu-
to allestire noi stessi un ve-
ro e proprio ospedale prov-
visorio. sfruttando una pic-
cola costruzione in mura-

tura, 1'unica infrastruttu-
ra presente, inserita pero in
un paesaggio di rara sug-
gestione: sia la struttura
sia le casette in legno nel-
le quali abbiamo poi allog-
giato sorgevano come fun-
¢hi sopra un prato gigante-
sco, color verde smeraldo e
grande almeno come quat-
tro campi di calcio. E sot-
to le fronde di un immenso
albero i pazienti attendeva-
no, sereni. che giungesse il
loro turno per essere visita-
ti, operati e dimessi».

Come si svolgeva la vostra
giornata?

«La nostra giornata ini-
ziava alle sei e mezzo del
mattino. Dopo avere assi-
stito a una funzione reli-
giosa e avere consumato
una colazione nella men-
sa comune, iniziavamo a
operare, normalmente en-
tro le sette. A questo punto
perdevo il senso del tem-
po. Mi concedevo poche
pause. tra una operazio-
ne e l'altra. che, perd, mi
erano indispensabili per ri-
prendere fiato. Il caldo era
opprimente: spesso le tem-
perature superavano i qua-
ranta gradi. Alla sera, ver-
so le diciannove, con il so-
praggiungere dell’ oscuri-
ta, smettevamo di lavora-
re, sfiniti. Avevamo giusto
il tempo di consumare un
pasto caldo tutti insieme
e poi la stanchezza aveva
il sopravvento e sprofon-
davamo tutti in un sonno
profondo».

Il suo impegno umanitario
proseguira anche in futuro?
«Certamente si. Vivo la
possibilita di partecipare
a queste missioni come un
autentico privilegio. An-
che perché in questo modo
ho realizzato un sogno che
coltivavo fin da bambino:
diventare medico per aiu-
tare chi ne ha bisogno. Se
e quando ci sara occasio-
ne, mi rendero sempre di-
sponibile per questo gene-

re di iniziative».
Giulio Divo
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