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IL CHIRURGO
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Ho 38 anni e da cingue vivo con un'ernia ombelicale.
Non sapevo di averla, fino a quando non si & infettata,

causandomi dolore per molti giorni. Ogni tanto, awerto

dei fastidi e, prima o poi, dovrd decidermi a intervenire.,

Temo, pero, che ['operazione Non sia una 'passeggiata’.

Tutte le persone con cui ho parlato, mi hanno detto che sia
l'intervento, sia il post operatorio sono complicati e richiedono

un tempo di ripresa molto lungo. ..

Oggi femia
non fa piu paura

entile Orazio, I'unico mez-
zo per risolverle ¢ la chirur-
gia, che richiude la fessura

attraverso cui fuoriesce il viscere ap-
plicando protesi che, di fatto, sono
“reti” capaci di contenere I'ernia e
impedire che esca. L'essenziale & ar-
rivare all'intervento chirurgico pri-
ma che compalano complicanze, che
rendono tutto pib difficile. Anche
per questo le consiglio di non per-
dere tempo pensando di contencre
il problema con busti o cinti ernia-

NOVITA NELLE SUTURE

ANCHE NEL SETTORE DELLE SUTURE,

INFINE, SONO STATI COMPIUTI PROGRESSI
STRAORDINARI. ADESSO ESISTONO FILI DA
SUTURA CHE SI ADATTANO AL TIPO DI PROTESI
USATA, COMPLETAMENTE O PARZIALMENTE
ASSORBIBILI, CIOE CAPACI DI DISSOLVERSI PER
INTERO O IN PARTE NELLA PARETE ADDOMINALE
DOPO AVERE ASSICURATO LA TENUTA DELLA
PROTESI. ED E PERFINO POSSIBILE OPERARE
SENZA SUTURE GRAZIE A PARTICOLARI

COLLE BIOLOGICHE, CHE POSSONO SOSTITUIRE
L'USO DELL'AGO E DEL FILO TRADIZIONALI.
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ri, ma rivolgersi a un bravo chirur-
go che potra scegliere I'approccio
pld adatto per risolvere la sua ernia
nel modo migliore. Oggi, infattl, ab-
biamo a disposizione innumerevoll
tecniche per eliminare un'ernia ve-
locemente e con successo, Possiamo
scegliere Ia tipologla di anestesia,
privilegiando sempre I'intervento pid
dolce e mininvasivo, ¢ il tipo di ripa-
razione da mettere in atto, L'obiet-
tivo & proprio quello di garantire un
recupero rapido, che consenta ai pa-
zient! di tornare alle consuete atti-
vita entro pochissimo tempo: fin da
subito si pud camminare in totale
sicurezza o riprendere un'attivita la-
vorativa sedentaria, nel giro di una
settimana I fastidi legati alla tensio-
ne nella zona operata, gestibili con
semplici antinfiammatori, scompa-
fono del tutto; gia dopo 15 glorni &
possibile riprendere un'attivita spor-
tiva. Tutto cid & reso possibile dai
grandi progressi che sono stati fatt
nel trattamento chirurgico dell’er-
nia, grazie alle nuove protes! ¢ af
moderni ili di sutura,

Orazio

Le protesi
intelligenti

gal eslstono

protesi blologiche
Intelligentl che, per
esemplo, sono in grado
dl “trasformars|” nel
tessuto con cul vengono
in contatto: sl tratta
di lamine ottenute
da tessuti animall
che, dopo I'impianto,
s80N0 plan piano
sostituite e “colonizzate”
dalie cellule del
paziente, cosl da sparire
completamente dopo
aver esercitato Il loro
effetto di contenimento
per tutto Il tempo
necessano.
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